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INDICAÇÃO Nº 0370/2026  
Em, 05 de maio de 2026 

 
 

SOLICITA AO PODER EXECUTIVO A 
CONTRUÇÃO DE UMA ACADEMIA POPULAR 
NA ORLA DE TAMOIOS, NO BAIRRO 
AQUÁRIUS.  

 
Exmo(a) Sr(a) Presidente(a) da Câmara Municipal de Cabo Frio 

 
O(a) Vereador(a) que esta subscreve, atendendo tudo mais o que determina o interesse 
público, INDICA a Douta Mesa, na forma regimental, o envio de expediente ao Exmo. 
Srº. Prefeito solicitando a construção de uma academia popular na Orla de Tamoios, no 
Bairro Aquárius, em Tamoios, Segundo Distrito de Cabo Frio. 

 
 

Sala das Sessões, em 05 de maio de 2026. 
 
 

ADEIR NOVAES 
VEREADOR(A) 

 
 
 

JUSTIFICATIVA 
 

A construção de uma academia popular na orla de Tamoios, no Bairro Aquárius, 
se faz necessária para promover a prática de atividades físicas e melhorar a qualidade de 
vida dos moradores da região. Além disso, a instalação de equipamentos de ginástica ao 
ar livre contribuirá para a promoção da saúde e bem-estar da comunidade, incentivando 
a prática de exercícios físicos de forma acessível e gratuita. 
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