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PROJETO DE LEI N° 0108/2023
Em, 29 de marco de 2023

AUTORIZA A PRESCRIC}AQ DA OZONIOTERAPIA
COMO TRATAMENTO MEDICO DE CARATER
COMPLEMENTAR NO MUNICIPIO DE CABO FRIO.

A Cé\MARA MUNICIPAL DE CABO FRIO NO USO DE SUAS
ATRIBUICOES LEGAIS,
RESOLVE:

Art. 1° Fica autorizada a prescri¢cdo da ozonioterapia como tratamento medico de
carater complementar na Cidade de Cabo Frio.

Art. 2° Poderdo ser tratados com ozonioterapia todos 0s pacientes que optarem
pelo procedimento e que tiverem indicagdo médica para a ele se submeterem, desde que
observadas as seguintes condicionantes:

| —a ozonioterapia somente pode ser aplicada através de equipamento de producédo
de ozénio medicinal devidamente certificando pela Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria (Anvisa), sendo este 0 mesmo equipamento ja registrado para uso
odontolégico;

Il — o médico responsavel deve informar ao paciente que a ozonioterapia sera
prescrita como tratamento complementar.

Paragrafo Unico. A opgéo pelo tratamento com ozonioterapia ndo exclui o direito
de acesso a outras modalidades terapéuticas.

Art. 3° - Considera-se de relevancia publica o procedimento médico da
ozonioterapia nos termos desta Lei.
Art. 4° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacdo.

Sala das Sessdes, em 29 de marco de 2023.

JOSIAS ROCHA MEDEIROS
Vereador(a) - Autor(a)
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JUSTIFICATIVA

A ozonioterapia teve origem na Alemanha no final do séc. XIX, e consiste na
terapia utilizando-se o gas de ozonio com origem medicinal, a partir do oxigénio puro.
Desde entdo, vem sendo cientificamente comprovada e regulamentada em diversos
paises. No Brasil a técnica € tida como experimental, porém é empregada com sucesso
terapéutico desde 1975, tendo, atualmente um expressivo aumento na procura nas
clinicas para o referido tratamento.

No Brasil por intermédio da Portaria n® 971, de 03 de maio de 2006, o Ministério
da Saude instituiu a Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares
(PNPIC), orientando para que Estados, Distrito Federal e Municipios definam e
instituam a implantacdo e implementacdo das préaticas integrativas e complementares
(PICS) trazendo para o Sistema Unico de Saude (SUS) essas praticas que atendam as
necessidades regionais, como por exemplo, a ozonioterapia.

Complementando o que segue acima, os artigos 2° e 15 da Lei Federal 8.080, de
19 de setembro de 1990 dispdem sobre o dever do Estado em garantir o direito a saude
determinando que os Estados, Distrito Federal e Municipios devem procurar medidas
necessarias para garantir esse direito, in verbis:

"Art. 2° A salde é um direito fundamental do ser humano, devendo o Estado
prover as condicBes indispensaveis ao seu pleno exercicio.

8§ 1° O dever do Estado de garantir a saude consiste na formulacdo e execucdo de
politicas econdmicas e sociais que visem a reducdo de riscos de doencas e de outros
agravos e no estabelecimento de condi¢des que assegurem acesso universal e igualitario
as acdes e aos servigos para a sua promogao, protecao e recuperacao. ..."

"Art. 15. A Unido, os Estados, o Distrito Federal e os Municipios exercerdo, em
seu @&mbito administrativo, as seguintes atribuices:

| - definicdo das instancias e mecanismos de controle, avaliacdo e de fiscalizagdo
das acdes e servicos de saude; ...

V - elaboracdo de normas técnicas e estabelecimento de padrdes de qualidade e
parametros de custos que caracterizam a assisténcia a saude;"

O Ministério da Saude instituiu a Politica Nacional de Préaticas Integrativas e
Complementares que define responsabilidades institucionais para a implantacdo e
implementacdo das praticas integrativas e complementares (PICS) e orienta que
Estados, Distrito Federal e Municipios instituam suas préprias normativas trazendo para
o0 Sistema unico de Saude (SUS) praticas que atendam as necessidades regionais.

A Portaria n° 702, de 21 de marco de 2018 que incluiu a ozonioterapia dentre tais
praticas visa, atende as diretrizes da OMS e visa avancar na institucionalizacdo das
PICS no &mbito do SUS.
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O potencial terapéutico do ozdnio ganhou muita atencdo através da sua forte
capacidade de induzir o estresse oxidativo controlado e moderado quando administrado
em doses terapéuticas precisas, contribuindo para a melhora de diversas doencas.

Alguns setores de salde adotam regularmente esta pratica em seus protocolos de
atendimento, como a odontologia, a neurologia e a oncologia, dentre outras.

A Ozonioterapia € reconhecida pelo sistema de salde da Alemanha, China,
Russia, Cuba, Portugal, Espanha, Grécia, Turquia e de varios outros paises em todo o
mundo. Na maioria desses paises 0s seguros medicos reembolsam tais procedimentos.

Cerca de 15.000 médicos utilizam este método na Europa atualmente, e, somente
na Alemanha, séo realizados sete milhdes de tratamentos todos os anos. Trata-se de um
tratamento seguro, conforme estudo realizado na década de 1980, pela Sociedade
Médica Alemd@ de Ozonioterapia . Participaram 644 praticantes de Ozonioterapia,
envolvendo 384.775 doentes, em que foram realizados 5.579.238 tratamentos. Somente
40 casos com efeitos colaterais discretos e 4 Obitos foram observados, sendo a
Ozonioterapia considerada, desde entdo, a mais segura de todas as terapias médicas
(apenas 0,0007% de risco).

Ressalta-se que na Itdlia, a Ozonioterapia € recomendada pelo governo para
tratamento de hérnia de disco e lombalgias antes que o paciente seja submetido a
cirurgia, com taxas de recuperacdo entre 60 e 95%, evitando extensas despesas com
cirurgias para o Estado.

A ozonioterapia pode ser aplicada no tratamento de patologias de origem
inflamatoria, infecciosa, isquémica, no tratamento de doengas circulatdrias. Também
possui propriedades bactericidas, fungicidas e virus-taticas, apresentando um enorme
potencial para o controle de infeccBes hospitalares por bactérias multirresistentes.
Destas enfermidades que séo tratadas com ozénio medicinal podemos elencar:

- Hérnia de disco, protrusdo discal, dores lombares, dores articulares decorrentes
de doencas inflamatorias cronicas, por exemplo artrite reumatoide, osteoartrites e
artroses;

- Feridas infectadas quaisquer (por bactérias e fungos), inflamadas, de dificil
cicatrizacdo, como Ulceras nas pernas, de origem vascular, arterial ou venosas (varizes),
Ulceras por insuficiéncia arterial, Glcera diabética, risco de gangrena;

- Doengas causadas por virus, tais como hepatites, herpes simples e herpes zoster;

- Colites e outras inflamacdes intestinais cronicas;

- Queimaduras; Imunoativagéo geral;

- Diversas doengas e condic¢des do paciente idoso (sequelas de derrames cerebrais,
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prevencdo de deméncia, déficit visual por degeneracdo macular seca, insuficiéncia
cardiaca);

- Como terapia complementar para varios tipos de cancer.

O método apresenta muitas vantagens como tratamento complementar, quais
sejam:

- Diminuicdo da morbidade de diversas doencas, com ganho na qualidade de vida
— reducdo de até 80% da taxa de amputacdo de membros de pacientes com gangrena
diabética (Calderon, Universidade Haifa - Israel) —, com consequente resultado na
manutencdo da autoestima destes pacientes e melhora da qualidade de vida e da aptidao
ao trabalho, reduzindo as taxas de invalidez e aposentadoria;

- Reducdo do custo do tratamento de vérias doengas crénicas — reducdo de até
90% dos custos no tratamento de feridas cronicas em membros inferiores e gangrenas
diabéticas (Menendez, Centro de Investigaciones Del Ozono - Cuba), em funcdo da
velocidade de cicatrizacdo mais rdpida e consequente diminuicdo do tempo de
internacéo;

- Reducdo de internacbes recorrentes e desnecessarias, principalmente em
pacientes com feridas cronicas;

- Reabilitacdo precoce do individuo, que pode retornar as suas atividades laborais
e demais atividades da vida diaria com menor custo social, familiar e previdenciario, em
especial os pacientes afetados por dores cronicas;

- Diminuicdo no numero de procedimentos de alta complexidade associados ao
uso de equipamentos cirurgicos de alta tecnologia;

- Diminuicdo na compra de medicamentos de alto custo, por aumentar a eficécia
dos mesmos — estimativa de reducdo em até 30% do custo do SUS pela introducdo do
uso do ozénio medicinal em outras patologias previstas em protocolos com experiéncia
internacional (hepatites crénicas e hérnias de disco, por exemplo);

Reducdo no numero de pacientes internados devido as infec¢fes oportunistas,
hospitalares e dos efeitos colaterais;
- Diminuicdo dos efeitos colaterais associados a quimioterapia e radioterapia.

E inegavel que a opcdo pela disponibilizagio de tal tratamento complementar para
a populacdo Cabo-friense garantird inumeros beneficios a saude do cidaddo, além de
contribuir para o equilibrio das contas publicas.

Assim diante da importancia da matéria, conto com o apoio dos Nobres Pares para
a aprovacao da presente proposta.
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